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Korhataros KRESZ, avagy amit az dvodasoknak a biztonsagos

kozlekedésrdl tudni kell

Az Autds Nagykoalicio zaszlajara tlizte, hogy a szabalyok sulykolasa és a logikai érvek helyett
(és mellett) a kozlekedSk érzelmeire hato lizeneteivel tesz hazank kézlekedésbiztonsagi helyzetének
javitasaért. Ezuttal az 6vodas koru gyermekek biztonsagos kozlekedése keriilt a fokuszba.

Kinek a feladata és felelGssége, hogy a gyermekeknek megtanitsa a biztonsadgos kozlekedés alapjait?
A szil6é? A pedagdgusé? Az dllamé? Mindig mastdl varjuk a csodat, pedig a csoda benniink van.
Szll6ként ugyanis els6sorban a mi felelsségiink, hogy gyermekink az élet minden teriletén helyt
alljon. Es bar nekiink felnétteknek annyira természetesnek t(inik a kozlekedés, mint a mindennapi
életlink részét jelentd tevékenység, jo, ha tudjuk, hogy az alapvetd tudnivaldk és szabalyok ismerete
nem ivadik ,,csak ugy” bele senkibe.

Az 6vodds koru gyermek kozvetlen megtapasztalas atjdn fogja a leggyorsabban megtanulni a
kozlekedés legelemibb jellemzGit és szabalyait. Mozgdsos jatékokkal tudjuk segiteni ket abban, hogy
Osszpontositsak figyelmuket, fejlédjon a dontésképességiik. Mindenekel6tt térben kell megfelelGen
tdjékozodjanak, és meg kell tanulni, hogyan vigyazzanak sajat és egymas testi épségére. Ugyancsak
jatékos formaban érdemes gyakoroltatni vellik a kozlekedési eszkdzok rendszerezését, a jarmuvek
tobbféle szempontu halmazba rendezését, itéletalkotast, becslést, szamlaldst, valamint a térbeli
elhelyezkedés megallapitdsat. Fogjuk kézen, és gyakoroljuk vele a gyalogos kozlekedés szabalyait a
legjobban ismert utvonalakon: otthonrél az évodaba, nagymamahoz, jatszotérre, lizletbe. Vegylk
sorra a gyalogosokra vonatkozd kozlekedési tablakat és utburkolati jeleket, tanitsuk meg, hogy a
gyalogosok a jardan kozlekednek és hogy az uttesten vald atkelés hol a legbiztonsagosabb. Ekozben a
gyermek megtanulja érzékelni és értelmezni a hangforras irdnyat, a kozeledd és tavolodd jarmiiveket,
és ami a legfontosabb, kialakul a redlis veszélyérzete.

»Ne varjuk meg, hogy bekovetkezzen a baj, amikor egy csapdsra felértékel6dik biztonsagos kdzlekedés
fontossaga. Ezeknek a gondolatoknak a |ényegét sajnos altaldban mar csak a kozlekedési balesetben
megsériilt gyermekek szilei, vagy a balesetben szeretteiket elvesztett csonka csalddok értik meg
igazan.” - mondta Knezsik Istvan, az Autds Nagykoalicio elndke. ,A kozlekedést sokan elvesztegetett
idének élik meg, vagy olyan tartalék idének, amikor a figyelmet egyébként lekotd tevékenységeket
lelkiismeret-furdalds nélkil és bintetleniil végezhetnek. Pedig vezetés kozben telefonalni vagy
sminkelni, kerékparral vagy akar gyaloglas kézben fiilhallgatéval hangos zenét hallgatni életveszélyes
lehet. Marpedig mindannyiunknak joga van biztonsagban kozlekedni, ezért nemcsak hogy oda kell
figyelniink magunkra és masokra, hanem felelGsek is vagyunk a kozlekedés kozbeni viselkedésiinkért.
A kozlekedés életlink része, és fontos lenne, hogy az ezzel tolt6tt idSt ne elszenvedijlik, hanem élvezzik.
De ahhoz, hogy mindez élmény legyen, az alapvet6 szabalyokat meg kell tanulnunk, és alkalmaznunk
kell a mindennapokban.”

Budapest, 2019. majus 11.

Nagyfelbontasu fotok (forras: Autds Nagykoalicié, Tébias és Balambér kozlekedési kalandjai program):
https://we.tl/t-SFMK5blbdr
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